Cornacoeano

Pykosogurens 06m1e06pasosarensHOro yupesaeHus Hupexrop FOO XOY ICOLICEPB!

IIpuMepHOe MUKINYHOE JBeHAANATHIHEBHOE MEHIO

Jst opranusauuy GecnIaTHOrO rops4ero NHTAHKS (TOPAYHX 3aBTPAKOB) U1 OOYUAOLIMXCA HAYANBHBIX KIACCOB
o0ueobpasoatenbHBIX Opranusaii Pecny6mku Tarapcran



NPUMEPHOE ABYXHEAENbHOE MEHIO ON1A OBYYAIOLUMXCS B OmEmOm_ub.uOmbq_.m:VI_.u_x OPrAHU3ALINAX C 1 no 4 KINACCHI

Ne peuenTypbi HaumeHoBaHue Gmiog _ Buixog,r _ Benku, r | Xupsl, r S.__“wmqoh xnﬂhuzﬂ”“n Butamin | BuTamiy msqmu_a_“a: A, m.m.m,_.ﬂa: Ca, mr _ P, mr _ ._sn_ Mr _ Fe, mr
- |1-an Hepgenna
1 neHb :
TTK Kotnerta u3 maca ntuusl 90 10,20 12,93 13,79 198,00 0,09 0,94 46,26 2,52 47,83 85,09 18,72 1,26
Nie 203 CGop.pew, Ha npop-#io anA 06y, | MakapoHHbIe M3genus OTBApPHBLIE C MACNOM CITMBOMHBIM 150/5 5,70 4,30 31,99 189,30 0,06 0,00 20,00 0,82 12,39 38,67 8,62 0,86
Bo scex o6pa3.yupen-fenn 2017
le331 Coop.peu. Ha npop-io ana o6yv. | CoyC CMETAHHO-TOMATHBIM 20 0,35 1,0 1,40 16,02 0,01 0,27 6,76 0,06 5,85 5,88 1,96 0,08
Bo acex ofpas.yupenc-flenn 2017
TIK 3eneHslil ropoLuek k/c (gon.rapHup) 40 1,19 2,08 2,50 33,44 0,04 4,40 0,00 0,96 8,58 2398 8,32 0,27

WNedds CGop.peu. Ha npoa-io ann oy, |KomnoT ua cyxodppykToB (75C) 200 0,66 0,09 22,03 92,80 0,02 0,73 0,00 0,51 32,18 23,44 17,46 0,67
Bo scex o6pas.yupem-flenn 2017 .
XHM.COCTaB H KANOPHAHOCTL POCCHICKHX
NROAYKTOB NMTaHMA,Tabn 6, cTp 144, 2012 | Xne6 prkaHoi 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
[ flenw + . '

Wroro: 535 20,09 | 20,72 | 83,60 588,96 0,26 6,33 73,02 5,29 115,53 222,05 69,18 4,31

2 feHb

X{M.COCTaB H KaNopHIHOCTb POCCHIRCKMX
npoayKToB nWTanwA Tabn 9 crp 184, 2012 |MnoAsl U Arogsl ceexme (ABokw), 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
|Benn +
N2 175,213 C6op.pewi. Ha npop-uio 477 | CLIDHUKM M3 TBOPOTa C MOMIOYHOM Kaluei "OpyxGa" 50/150 12,92 14,39 31,09 292,26 0,11 0,85 51,58 1,62 178,25 229,27 39,46 0,94
o6iyd. Bo ncex ofpas.yupem-fenn 2017 .
Ne 276 Copmeu Ha MOOBMTAAREEI.  [1sre oovemning 19010 | 007 | 002 | 1001 | 4000 | 000 | o003 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,27
Bo scex obpaa.yupem-flenu 2017
XiM.COCTB H KAAOPHIHOCTL POCCHHCKMX
npoAYyKTOB MMTaHMA,TaGn 6, cTp 144, 2012 | Xne6 paHon 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
mgs + & 3

Wroro: 540 16,03 15,29 66,74 458,46 0,20 10,88 51,58 2,28 216,80 303,07 68,66 4,96
i 3 neHs
Ne 15 Cop.pey. Ha npog-wio pan obyw. Bo )
scex o6pas.yupen-Llent 2017 Cbip NOpUMOHHO 10, 263 2,66 0,00 34,33 0,00 0,07 21,00 0,04 100,00 60,00 5,50 0,07
Ne 260 an_v.um:. Ha npog-wie ana obyy.
Bo bcex o6pas. ypes-fea -2017 Fynsiw us roBAAUHE! 50/50 10,39 14,79 | 10,30 221,00 0,03 0,92 2,61 21,81 154,15 22,03 3,06
Ne 171 C6op.pew, Ha npop-uio Ara o6y |Kawwa rpeyHesan paccsinyaras 150 3,77 2,29 39,72 214,00 0,21 0,00 0,00 0,40 23,99 207,35 140,52 4.7
Bo Beex ofpas.yipen-fenu 2017
Na 377 C6op.pew, Ha npog-uio ann obyu. W
PO o b c e Yaii ¢ caxapom, ¢ nMMOHOM 185/10/5 0,11 0,02 10,15 41,32 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 0,33
X1M.COCTaB ¥ KANOPHHHOCTL POCCHMCKHK
npofyKkTos NuTanuA Tabn 6 crp 134, 2012 | Xneb pixaHoi 50 3,30 0,60 19,80 99,00 0,09 0,00 0,00 0,70 14,50 75,00 23,50 1,95
flenn +

Wroro: 510 20,20 20,36 79,97 609,65 0,33 3,02 21,00 3,76 173,55 500,46 193,71 10,12




4 AgeHb

_»zm 52 Cbop.pel,. Ha npog-vio gnn
obyy. Bo scex ofipas.yupem-fenu -

Canat 13 cBeKnbl OTBAPHON C MacrIoM PacTUTENbHLIM

60 0,84 3,61 4,96 55,68 0,01 3,99 0,00 1,62 21,28 24,38 12,42 0,79
2017 ,
:.x\ Kotnerta ua mMsica nruus! 90 10,20 12,93 13,79 198,00 0,09 0,94 46,26 2,52 47,83 85,09 18,72 1,26
Ne 312 C6op.pey. Ha npoa-wio ans o6y, | [iope KApTOhenkbHOe G MACNoM CIMBOYHLIM 150/3 4,11 3,55 30,79 202,80 0,19 24,21 12,00 0,27 50,02 116,36 37,00 1,35
Bo scex oBGpa3.yupen-flean -2017 "
Ne 376 COop.pew, Haporu 7m0 | oy ¢ caxapow, G AGNOKOM 18011010 | 011 | 006 | 10,98 | 4470 0,00 1,03 0,00 0,02 12,55 3,90 2,30 0,48
o scex obpas.yupex-flenn 2017
XHM.COCTas H KanopuiHOCTL POCCHICKIX
npogyKToB NiTakkA Tabn 6 cp 134, 2012 | Xneb niueHuUHbIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,00 0,00 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
ENu +
‘Wﬂgnﬂm W KanopHiHocTs poccuitckux
NPOAYKTOB NuTaHMA, TGN 6, cTp 144, 2012 | Xneb piaHon 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
|Aenm + .
WUroro: 553 18,76 20,66 82,24 607,58 0,36 30,17 58,26 5,07 144,37 287,73 87,34 5,28
5 fneHb
Xim.cocTas ¥ KanoPHHHOCTE POCCHACKHX
NPOAYKTOS NUTaKMA Taba 9 crp 184, 2012 . 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
| denn + Mnogb! n Arogbl cae {ABnoku)
Ne 15 C6op.pew, Ha npog-#io 4a obys. Bo 10 2,63 2,66 0,00 34,33 0,00 0,07 21,00 0,04 100,00 60,00 5,50 0,07
scex oGpas.yupen-flenn 2017 Cblp NOPLUMOHHO
Ne279,331 C6op.peu. Ha npog-wio pan ‘
|uranmn Aeteil o aow oBpasosat yapen-| TEAITENN MACHLIE B CMETAHHO-TOMATHOM COyCe 60/40 7,284 11,940 8,360 124 0,048 0,276 29,620 0,421 20,726 80,202 15,521 0,640
| Benu 2017 :
Ne 203 CBop.pey. Ha npoa-wo ans o6y, | MakapoHHble uafenus OTBapHble 150 477 2,82 33,45 194,45 0,06 0,00 8,00 0,79 11,67 37,77 8,62 0,86
Bo acex obpas.yupex-Lenn 2017
Ne 379 C6op.pey. Ha npoa-Hio Ans obyy. . 200 3,17 2,68 15,85 100,60 0,04 1,30 20,00 0,00 125,78 90,00 14,00 0,13
Bo acex o6pas.ypes-[len 2017 KocheiiHbiit HanuTox
XHM.COCTaB W KaNoPHIHOCTL POCCHHCKMUX
npogyKTos nuTanus Tabn 6 cp 134, 2012 | Xneb nweHWYHbIA 25 1,90 0,20 12,30 58,75 0,03 0,00 0,00 0,28 5,00 16,25 3,50 0,28
|Aenn +
585 20,15 20,70 79,85 559,12 0,21 11,65 78,62 1,73 279,18 295,22 56,14 4,18
6 neHb
Ne 47 CGop.pey. Ha npog-uro ann o6y, Bo ~
scex 0BpasyupeN-enn 2017 Canart 13 KksalLeHOR KanycTsl 60 1,02 3,00 5,07 51,42 0,01 11,89 0,00 9,24 31,35 20,37 9,61 0,40
Ne 234 C6op.pew. Ha npoa-tio Ana o6y, | BUTOMKN phiBHLIE 920 13,17 10,70 15,79 193,30 0,09 0,94 46,26 2,52 47,83 wm.cc 18,72 1,26
Bo acex oGpas.yupex-fleny 2017
Ne 367 Cbop.pew, Ha npoa-vio anr i
nuTaHuR Reted B fowk obp opr-unax-Aen | COYC TOMATHBIA C OBOLLAMU 20 0,29 0,12 2,52 23,98 0,01 0,47 8,32 0,08 4,72 7,35 3,70 0,13
+-2016
Ne 302 C6op.pew. Ha npoa-#io Aan o6ys. | Pyc OTBAPHOI PACCHINYATBIA C MACNOM CIIMBOMHBIM 150/3 3,63 6,50 37,58 223,35 0,03 0,00 12,00 0,29 6,03 78,81 25,46 0,53
Bo acex ofipas.yupenc-flend 2015
e 377 CBop. pes Ha rpesile A obrs (15 o caxapoM, ¢ NMOHOM 185105 | 0,11 002 | 1015 | 4132 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 216 0,33
Bo mcex ofipas.yupam-flens 2017
XHM,.cOCTaB H KANOpHAHOCTE POCCHHCKMX
npoayKTOB Nuanun,Taba 6, crp 144, 2012 | Xneb piaHon 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
Aenn +
Wroro: 553 20,21 20,70 82,99 592,77 0,19 15,33 66,58 12,55 111,87 240,58 73,74 3,81
Wroro 3a 6 aHei 1 epenu:| 3276 115,44 | 118,43 | 475,38 | 3416,55 1,55 77,37 349,06 30,68 1041,30 1849,10 548,76 32,67




1 oeHb

TTH

Kotneta u3 Maca nruus!

90 10,20 12,93 13,79 198,00 0,09 0,94 46,26 2,52 47,83 85,09 18,72 1,26
Ne 182 C6op.peu. Ha npog-Hio gna obyd.
Bo Buex 0Bpas.yupes-Ileni 2017 Kalwa nweHHan MonoYHas ¢ Macnom CnuBoMHLIM 180/13 4,09 518 37,26 216,90 0,17 .__.cm 28,20 0,13 122,85 164,13 42,84 1,10
e 375 COop.pes Ha MO0 AR OBV, |yt WEysTaMMHHBIA' C LIUNOBHUKOM 18510/5 | 0,24 | 009 | 1243 | 5420 000 | 5003 0,00 0,19 13,95 3,65 2,25 0,42
Boex obpas.yupen-flent 2017 . .

XMM.COCTaB H KaNOPHHHOCTL POCCHIHCKHX
NPOAYKTOB NUTaHkA Tabin 6 cTp 134, 2012 | Xneb NWeHWYHbIN 25 1,90 0,20 12,30 58,75 0,03 0,00 0,00 0,28 5,00 16,25 3,50 0,28
denu +
XHM.COCTAB H KANOPHHHOCTD POCCHACKNMK
npoayKTOB NUTaun,Tabn 6, crp 144, 2012 | XneG puaHoi 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
Llenu + i

Wroro: 528 18,40 18,76 87,65 587,25 0,34 52,02 74,46 3,53 198,33 314,12 81,41 4,22

I 2 fetb

XMM.COCT2B W KaOPUIHOCTL POCCHHCKMX
NROAYKYOS NUTaHWA Tabn 9 cTp 184, 2012 |TTNOALI M AroAkl caexue (ABnoku) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
flenw + 3
Nz 265 CGop.peu, Ha npog-wio ana obyy. - o = i
86 0K ObpaspeN:enu 2007 TnoB 13 roBAAKHL C PUCOBOIA KPYTIO 50/150 15,95 19,55 39,75 408,42 0,04 0,27 0,00 4,23 29,33 176,23 40,58 2,64
N2 376 COop-pey, Hampo o ama o6y, |\ ¢ cayano 190110 | 007 | 002 | 1001 | 4000 000 | 003 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 027
Bo pcex oGpas.yupes-fenu 2017
XHM.COCTAB H KANOPHAHCCTD POCCHACKIX
npoayKTas nuTanuA Tatn 6 crp 134, 2012 [ Xne6 nieHWYHLIA 25 1,90 0,20 12,30 58,75 0,03 0,00 0,00 0,28 5,00 16,25 3,50 0,28
my._s +
XHM.COCTaB 1 KaNOPHIHOCT poccHifckm
npoayKTos nuTalwR,Taln 6, crp 144, 2012 [ Xneb praHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,60 0,03 0,00 0,00 0,28 5,80 30,00 9,40 0,78
Aenn +

Wroro: 545 19,64 | 20,41 79,78 593,77 0,13 10,30 0,00 4,98 67,08 236,28 63,88 6,16

3 nexs

Ne 229 CGop.pey, Ha npog-wio gan obyw. | PriBa, TyleHHas B Tomarte ¢ OBOLLAMY 50/50 9,05 6,09 3,80 105,00 0,05 3,73 5,82 2,52 39,07 162,19 48,53 0,85
Bo ncex obpas.yupem-fean 2017 s
Ne 312 C6op.pey. Ha npog-#io aan oSy,
[l s gt Miope kaprohensHoe 150 3,09 6,98 20,48 157,05 0,14 18,16 12,00 0,21 37,70 . 87,50 27,75 1,02
Ne 321 Cbop.pey. Ha npog-uio ana
0by4. Bo scex obpas.yupex-fenu - - |Kanycra TylueHas (4on. rapHup) 50 1,03 1,62 4,71 37,55 0,01 8,58 0,00 0,87 27,73 20,07 10,33 0,40
2017 i
N2342 CGop.peu. Ha npop-wio an obiyw. | KommoT W3 caexsix abnok (75C) 200 0,16 0,16 17,90 74,60 0,01 0,90 0,00 0,08 13,88 4,40 5,14 0,92
Bo pcex ofipas.yupe-flent 2017 " )
XHM.COCTa8 # KaNOPHIAHOCTL PoCCHitCrHX
NPOAYKTOS NWTaHKA Tabn 6 cTp 134, 2012 | Xne6 NEHWYHbIA 35 2,66 0,28 17,22 82,25 0,04 0,00 0,00 0,39 7,00 22,75 4,90 0,39
E: +

Wroro: 535 15,99 15,13 64,11 456,45 0,25 31,37 17,82 4,06 125,37 296,91 96,65 3,58




4 neHb

TedTenu KypuHbIe C rpPeYHEeBOil KPYTOiA B CMETAHHO-TOMaTHOM

T ok 60/40 3,17 5,19 9,85 118,01 0,07 0,28 29,62 0,46 21,68 92,80 26,56 1,04
Ne 203 C6op.peu. Ha npoa-uio ana obyu.
Bo boex OBpAAYupEN- ek 2017 MakapoHHbIe M3fenisa oTBapHLIE C MacnoM CrIMBOYHBLIM | 18013 6,64 7,60 31,78 221,94 0,07 0,00 12,00 1,19 6,55 45,50 25,34 1,33
Ne 382 CGop.peu. Ha npop-wio pan o6y, Kakao ¢ Monokom 200 4,08 3,54 7,60 78,60 0,06 1,59 24,40 0,00 151 92 124,56 21,34 0,45
Bo Bcex oGpas,yipem-fenun 2017
XHM.COCTaB W KaNOPHHHOCT POCCHHCKHX .
NPoAYKTOR NHTaHKA Tabn 6 cTp 134, 2012 | Xneb NweHWYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
| Benu +
Wroro: 513 16,17 16,57 | 63,98 489,05 0,22 1,86 66,02 1,98 186,15 282,37 77,44 3,15
5 neHb
XHM.COCTaB ¥ KanopuAHOCTL POCCHACKHX
npoAyKTOB NUTanwA Tabn 9 cp 184, 2012 (MNOALI W Aroas! cBexXme (ABnoku) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
mw.mhs + =
Ne 143,241 Cbop.peu. Ha npog-uio
Ann o6ys. Bo scex o6pas.yupem-flenn |OBOLM TyLIEHBIE C MACOM 50/150 12,48 15,68 19,34 271,50 0,12 18,77 39,00 4,67 59,15 148,63 39,69 2,23
2017
Ne343 COop.peu. Ha npop-wio ana obvi. | KomnoT u3 cyxogpykTos (75C) 200 0,66 0,09 22,03 92,80 0,02 0,73 0,00 0,51 32,18 23,44 17,46 0,67
Bo scex oGpas.yupem-flenn 2017
XHM.COCTaB H KaNCPHHHOCTS POCCHICKHX
npopyKTos NMTaHHA Tab 6 cTp 134, 2012 [ Xne6 MLLeHUYHBLIA 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
enn +
Wroro: 530 15,82 16,41 65,93 481,80 0,20 29,49 39,00 571 113,33 202,57 70,35 5,42
6 peHb
™ MM_Q W3 TTEARHORIMORORM 1.CBEKIG! G SENIEHEIM FOpallliom 60 096 | 211 | 433 40,50 003 | 370 0,00 1,04 17,99 28,61 15,62 0,56
TTH Kotnersl "Annetuthbie” 90 12,90 12,15 13,15 214,20 0,12 0,41 6.21 32,29 30,51 109,69 23,76 2,83
Na 366 Cbop.pey,. Ha npopg-wio gnR
TMTAHHA BeTeit B AoLIK 06p opr-uMax-fen | COYC TOMATHBINA 20 0,15 0,84 1,60 14,90 0,00 0,48 4,80 0,05 3,18 445 | 2,30 0,10
+-2016
Ne 171 C6op.pey, Ha _d_u.ch:‘___‘u A obyi. |Kawa rpeqHesan pacchinyaTtas G MacnoM CMBOYHBIM 15013 3,79 4,47 39,76 233,80 0,21 0,00 0,00 0,40 24,89 208,07 140,52 4,78
Bo scex oGpas,ydpesi-flenn 2017
Ne 377 CBop.pew. Ha npag-wio gnn oGyy. =
O i o Yait ¢ caxapoM, C NMMOHOM 185/10/5 0,11 0,02 10,15 41,32 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 0,33
XHm.cocTas W KaNOPUIAHOCTD POCCHIACKHK =
npoAYKTOB NWTaHuA Tabn 6 crp 134, 2012 | XNeB neHUYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
|fenu + -
Wroro: 553 20,20 19,83 83,75 615,22 0,39 6,61 11,01 34,12 95,81 374,28 188,56 8,93
Wroro 3a 6 gHeil 2 Hepenu:| 3204 106,213 | 107,108 | 445,206 | 3223,537 | 1,53636 [ 131,648 208,31 | 54,3832 786,0634 | 1706,516 | 578,294 | 31,4587
BCEIO 3a 12 gHeii: 6480 221,65 | 225,54 | 920,59 | 6640,08 3,09 209,02 | 557,37 85,06 | 1827,37 3555,61 1127,05 | 64,12
B cpeaxem Ha 1 yyawerocs B feHb: 540 18,47 | 18,80 | 76,72 553,34 0,26 17,42 46,45 7,09 152,28 296,30 93,92 534




